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Ika Auu k?'yo kixaa ndaka'yu kuaan fia xini yoo octubre xi'in xa’d yoo noviembre. Saa tami
kixaa xiko ita: fia yo'o ra kuni katyi fia xa kuyatyin kixaa na nima, na ta’an yé na xa kama nixi’i.
Tyatyi ita kuali yo'o ra kuva’a ityi na nima kixaa na ve’e, ity?’ma na ta kandita na tima taun nu
nud ita. N?u ra kixaa na na nima xixi na, xi’i na kasii ini na ndéé na.

Ita kuaun yo’o ra, kuiti iuu k?’yo nixiyo fia yatyi, yo’o ra kua'a fia’a ndatl’an na xa’a fia. S?vi ita
nima kuiti kau ia, tyi kua’a ka va tyifiu nixiyo fia nud na xindee xina’a tiempo, yatyi va’a fia kud
500 kuiya ka4, ka’an na ra, ita ii nixiyo fia, ta va’a tu kut?tan na xi’in fa. Yatyi va’'a, tée t?’an
kixaa na s?’an ndakundee na fiuu K?’yo xa xini Ad’d na ita yo’o tée iyo viko, ta xikuu tu Aa tatan
nud va na. Nuu na fiuu, na ka’an na xi’in cultura mesoamericana ra, s?vi ita uun kuiti xikuu fia
nud na: ta ku'va iin fAa ndityi iin ndiéxi ndidku k&a xi’'in na saé xikuu fia nud na, fiakan xikuu fia
ita 1i ta xikuu fAa tata nud na (Lopez et al., 2024). Nuu tutu nani Codice Florentino kd’an fia saa
Xinifid’a na ita yo’'o sanda’a td’an na ra, xini AU’0 tu na Aa tée ndakuatu na kana itu. Ra ixa tatan
nani Francisco Hernandez, kuiya 1567, nandukdn ra xa’'a ita yo'o ra va’'a kutatan na xi’in fia tée
ndd’o na kue’é nani hidropesia fia kuandaa kuifiu na, ascitis, ia ndayé’e tixin na, saa tu kué’'e
kaun tixin na ra tiatia na nii, ia nd6’6 na so’6 ra savi kiu ra ndukué’e xi'in na nud td’an yo na
ikoo, saa kuu fAa kandani na kan xi’in Aa.

Kivi nixaa ita kuaun yé’o fiuu na Europa saa kau fia kand?xa tu na kan va, ita ii kaa fia ta va'a
katatan na xi’in fia, kad Aa iin ita ndakoo na xindee xinan’a fiuu América; su kixaa ra tata nani
John Gerard kuiya 1597, ra k&'vi vi'a x&'a iku, ra kan katyi saa ta ita xatu va kau fia. Na kan yaa
ninddo koo nikandixa ka na kau Aa ita va’'a, yaa saa ndiaa ita luvi kuiti va nduu fia nud na...
sana ini na fa va’'a kau ita yo'o.

Vityin ra, s?vi fiuu K?’yo K&’nu kuiti xinifia’d na ita kuaan yd’o ndakatin nud nima, ndi'i va Auu
ndakoo fia nud vityin xini Ad’0 na Aa nddka’nu vikd. Na ndéé kua’an tyi India ra, xi’in ita yé’o kau
fla ndasa ka’nu na viko fiuu na, nud na yé’o ra fa taxi fia va’'a, fia taxi ndatu kau ita yé’o nuu na.
Na ndéé kua’an tyi Nepal ra, ita yo’o kau tu fia xini AiU’d na ndasa ka’nu na viké nani Tihar iyo
fiuu na. Ta fiuu kud’an tyi China ra, xi'in ita y0’o ndaka’an na xa’a ta’an na na xa nixi’i, saa tu
xi'in fia yo’'o nddka’nu fa ii iyo fiuu na.

S?vi tée nduka’nu viko kuiti xini Ait’a na ita yo’o tyi, va’a tu fa kutatan na tée kd'vi na xi'in kue’e.
Ni ndi’i Aiuu kuali ndikun ndiaa fiuu K?’yo K&’'nu, ni inka ka fiuu ra tatan kau fia nud na. Na kan,
na ka’an na xi’'in Cherokee, na kan ra, xi’in ita y0’o ndakatia na nuu kd'vi nda’a na an xa’a na an
tée kata iin na, ta sad va’'a tu ndaka’'yu fa’a xi’'in fa ixa na. Na ndéé tyi India ra, tiku?i mi ita
yo0'o tyikaa na nud tikué’e an ndida ka tia'yu kudli iin na, ta va’a tu ra ndutia yo’o kuvi tikuxi
xikoo ini kiti, saa tu tikuxi ri yaxi iku nda’a itan kuali iyo ve’e na.

Na ndatd’an na ké'vi vd'a x&'a ita yo'o ra k&’an na saa, ndaa kad va fia tatan kad ita yé'o, tyi
va'a Aa ko'o yo tée yaxi tikuxi ini yo, va’a fia sdnda’a fia xa'a yo tée kini xa’an fia, kau tu fa
antibiotico va, saé tu va’a nuu kuifiu xi’'in fia, ta ndia va’a xa’ndia fia xa’an iyo ini kufiu yo (Shetty
et al., 2015; Lopez et al., 2024).
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Na td’an y6 na ikod ra, Cemp?hualx?chitl ka’an na xi’in fia, cemp?hualli ra “0kd” kani katyi ia
ta x?chitl ra, “ita” kani katyi Aa, ta ia ndakitd’an uvi saa tu’un yé’o ra “oko ita” kani katyi fAa.
T&’an nu iku nu k&d’an na xi’in Tagetes erecta td’an nu kan ku ita yé'o, ta nu iku yé'o ra, xa vaxi
ndixa’a nu mi fiuu K?’yo, ra iyo nu ikd, saa iyo tu nu m?’fiu Auu K?’yo Ka’'nu. Vityin ra, ndi'i va
fluu, iin nii kaa ?vi iyo Aa, tyi koo ndityi ini fia koo fia, va'a iyo fia nud ni'ni, va'a iyo fia nud vixin,
fia kén, takundi’i va fiuu iyo fAa.

ta ndoko va'a kéna fia (n?'na 2). Ta, iin katyi lo’o kuni koo fia xi'in inka ka ita k&’an na xi’'in
clavel moro (Tagetes patula), su xa siin va kau fia kan, tyi ita fia kan ra, kuali va fia , ta ini fia ra,
ku&'a kud’a so’o kuni koo fa (Hinojosa- Espinosa y Schiavinato, 2022).

Ita yO'o ra, kuiya ta kuiya xaa fia, ta luvi tami xa’an fia, saa kama nii x&’nu fia. Na iyo iku ra,
ku'va 40 an 60 cm x&'nu fAia, ta N4 tyi’i na ra, ku'va 1.8 m ka xa’'nu fa. Nduku nda’a fia ra, nani
nani xa’nu nd, ta kana tyityi kuali sata nu, ta xa’nu fia kua’an fia saad nandika ia. Ita fia ra, iin
numi iin numi fia kana, ta ku’va 20 cm k&a xa’nu itin xa’a fia. Ita yé’o ra, sava fia kua’a va’a
xito’ni fia, sava tu fia ra, kuaan kuaan xito’ni fia, su sava ka tu fia ra, kudan ndaku va’a xito'ni fia
(n?’na 1y 2). Sava ita yé’o ra ndia 400 kuu ita kuali iyo nda’a fia, su fia kana tyi yu’'d koo ndikin
kuali fia, ta fia kAna m?’Au ra iyo nii va ndikin fAia, Aia kan va’a nii ndatia fa (Serrano, 2014).

Ita kuaun yd’o ra, s?vi ita luvi kuiti kau fa iyo fia fiuu yo, ndi’i na ra, xini na fia, nud na fiuu yo,
fiuu K?'yo K&'nu ra, fia k&’an xa’'a mii na kau fa, fa katyifiu xi'in na kaa fia, Aa tiaku na xi’in kau
fa, Aa sdndaka’an fia’a xa'a na xindee xina’a kuu fa.
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