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Sana, sana, de un rojo que sana

David Alejandro Velasco Filio 1y Niza Gamez Tamariz 2
1 Magdlena Tequisistlan Jardin Etnobiolégico de Oaxaca dfilio76@gmail.com | 2 Secihti/JebOax

Ya ngi ijia naxaenanda jena Méjicu — ya ‘indee fani xijtjen ‘ingi xkala ya ke nga nikiti ba ni jstsji
— Ya maje jngo ya ri fid matsijen: yaakji yala, jan iso kji chrjobala, jonikji ri kicha jché kji ikja;
Tanga ke nga chjimijin jngoyi chrjobala, kjinajngi jngo isa chrjoba ri ‘inikji, joni kjini ri jni jnchala
yal.

Kjin jin tjinla: cuachinala o cuachalala mi bi Valles Centrales bi Naxitsje; yala guitu mi ya
Istmo tse Naxitsje; volador mi Puebla; muaxalaxlitli mi Morelos; maceran mi Guerrero;
mapiceran mi Jalisco; matixeran mi Michoacan; jan cuachalalate, jin ri isa idé yaaxkonni bi
naxaenanda jeena Méjicu.

Nichrjaen ndae, je chrjoba xkila ta’imé sakatsina jin nditsin Méjicu, tanga fe o kjoatsee
machjén, tikjé fi kajinjin’ina chijita ri spafia jini. Jao nda kjoatsee nda ndae, fo kjin naxaenanda ri
sichjén jan 6 bexkonni: chjita zapotecos, mixtecos, purépechas, nahuas, wixaritari nga ‘ijie isa.
Je énri cuachalalate mi, én xi'yee nrobani “cuachachalatli”,“cuéahuitl” ya ko “chachacuachtic”,
xatsjee... koasin nayd’ila joni tséa énri “Y& xatsje” tséni (Sotelo-Barrera et al., 2022).

Nga koasin fi no, kjin koya machjenni chrjobala. N6 kjoatsee siglo 16, je chjita ri Francisco
Hernandez mi - Chjinexki jan koati bee ata tse xka, bi naxaenanda ri nueva esparia tsakin —
koakitsola “nga nyanré jan kixiré” tachijaréla nga sixijno nindo ri tumor mi. Jan kjinn6 askanni, jé
chjita ri Maximino Martinez mi, kitsoni nga fi6ré nda chrjayaje, niki tsandela chinri cAncermi nga
maje, koaroti basenko tsa me chinri sikakona natsee, joni ri paludismo mi, sixir6 chin, maro
machjen ke nga ndi siken chijita, jon inga fi6 fa'iyala ijie, tsajoni chinri, tifoidea, ri malaria tsola
chikon.

Bi naxaenandané Méjicu fiéro kjin chin sindani, tsatolar6 ka’on: joni chin ndasan, chin tsjé ri
gastritis mi ri Ulcera mi, koar6ti chin ‘axae, ke nga fi6 ma xiné chijita ije, je rifidn ko chinjga tsa
me chin tjinla; koaroti basenko nrajtsala ichjin, jan koaroti basenko tsafia ti majno ‘ijo. Kjin koya
koasin sichjén chjita: bi'ini (bixoni o tsa mijen fa’ijno ijola), koati sichijo, fa’ijno kixi tsame nindoni
o tsa chinri tjin la ijo (Sotelo-Barrera et al., 2022).

Tanga nikia ta koasin ya’ani: koati ts6 chikon ri kotaya nga xkird. Jo ré xki tjinla chrjobala, fi feré
kiyala nga nikirotsandéla chinri cancer mi nga maje jno ‘ijjona, koaroti fié ro nda sikja’ajen tsa fia
itjoyajno ijo, jan koaroti tjinla ngafid nga nikird tsjandéla chori kjineyaa ‘antsaa kori kjénjin ijjona
(Pifion-Zarate et al., 2022, Oviedo-Chavez et al., 2004 y Sotelo-Barrera et al., 2022).

Je yari cuachalalate (Amphipterygium adstringens) mi te la metro manga, koati ‘i ma chrjala,
jonikjoan ri sikixanga ‘ijola. Je yaajela, ‘iso tsitin kji, chrjoba taja tsojno; tséa chjimitjin chibae, ini
kji matsijen, ke kjoan nga chjimingaa, chroba tjin tsjinri bitjola fi6 kjan jne. Jfia yajia tjinri ‘ichjin
jan tjinri ‘ichja; ri ‘ichjin naxé jngo kjoan ri xola, jan jia ri ‘ichja xojtjin ndi naxo tjoba kjoan xola.
Ke xo naxola que nga cho sjtsi, ke nga fe maana, jon la sa moyani too; siné kjoan se to’ola
nijota ‘ijin, ta janla ta ijonla centimetro ma’i, sakoa ta jngo ta jo taché sitsaya ‘atsaa, ya tjota ri
jonikji ndi njgékji sinaya, sine’ini kjina. (Sotelo-Barrera et al., 2022).

Ke nga de majcha to'ola ta jia tja'i, ta koasin bixé ta nangi. Tjin ‘ika tachdla ri bisu, tanga ta
chibani ri ‘iki ma'i kjoanni jan koati ta chiba ri ‘iki ya taja kjoan mani, katéla ‘ichanla né ma'ini.
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Ya ngi ijiia, ya majcha Pacifico bi naxaenanda jena Méjicu, jo’onda isande fia nayarit mi skanda
Naxitjsee — koati ya fiani xonga Balsas mi —, ya nangi fia fi6 tajénjno, fi kjoanlani 6n skanda
jngo jmi ‘asoén joni kjijna nda chikon. (Martinez-Salas et al., 2020).

Na chijita ri koasin bitsa jtin nga sixa ata tsee ya ri (UICN) mi, tsoni ta chijardja chijayar6 yajeé.
Kuiré nga kjinré ya jchéa biyard, xir6 ke nga mitsa nda ti chrjobala. Nijoro takjinjin tjin, jan sasa r6
chija tjéni (Martinez-Salas et al., 2020). Nisin fi6 r6 ndana nga koardsin xkii, bi naxaenandana
Méjicu, tsaén ro6 jngo, kjoatéxoma ri baséntji.

Menina nga mitsa kuiyanina ke nga ti chrjobala, jero ri tjinla nga tajé r6 kama kuicha chrjobala
yari fe jcha, ker6 kamaijtina nga nichrjaen sjtsi (meni sasa koandaya ‘indiyani) jan nikir6 jota tse
jtijno ya tajala, niki'iki basen kjin (Beltrdn-Rodriguez et al., 2021). Rodriguez ko chjita ri tafia sixa
(2021).
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