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Nantyi kud a yasin nii ri, ti kua akuad ri, taiyalo’ o yaxi ri, ¢ni Kiti kaa ri?

Tu? un savi (Mixteco, Alcozauca)
Malpighia mexicana
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Nantyi kua’a: yasin nii ri, ti kua’a kau ri, ta iya lo’o yaxi
ri, ¢ni kiti kaa ri?

Miriam Contreras Ramirez 1y Niza Gamez Tamariz 2
1 Jardin Etnobiolégico de Oaxaca 2 Secihti/JebOax nizagt@gmail.com |

A tu sana xika kan Auu nud ndikaa ka’'ni, nud iyo ika ityi, ki'va yoé mayo iin saa ndiaa
noviembre, sana kuni so’o kiin ndatl’dn na xa’a nantyi, an sana ndatd’an tu na xa’'a nance va;
su, na ki'in kiin kuénda ra, ti yé’o ra, uvi nuu kau ri, ri kuaan ko’ndo kuali ti Byrsonima
Crassifolia Kunth, xi’in ri ku&’a kakun ixan ini, ri Malpighia mexicana A. Juss. Uvi saé ri va'a
yaxi, ra katéo nii na ri mi Nuu k?’yo. Su ri ndat’tin yé xa'a yo'o ra, ti nantyi kué’a va kau ri, ti M.
mexicana, ri yo'o ra, sava fiuu ra, nantyi kud’'a kd’an na xi’in ri, ta, sava inka fiuu ra, nantyi ika
ka’an na xi’in ri, sava tu na ra, acerola mexicana kd’an na xi’in ri, &n cereza kua’a, inka ka na
guajocote a guachocote nani ri nud na, ta saa kua’a ka nuud Kivi ri iyo nud na (Tena et. al.). Ti
kiti kuéli y6'o ra, ti va’a yaxi na kau ri, saa xiyaxi na ri yatyi nii vi, iin sad yaxi na ri ndiaa vityin.
Va’'a yaxi mii ri sad, ta va’a tu kua’a ri xi’in inka fia’a yaxi na.

Ta Malpighia mexicana yd'o ra, iin itn lo’o ki nd, ko6 sukun nii nd, ku'va 8 métro kaa sukun
na, ta tokd na ra, fia xa’a so’o kau fia, ta nandika nda’a kuali nt kua’an fia, sava nu ra, ndia xa'a
nG nOu Au’a kéé fia nandika fia kud’an fia. Ika nda’a na ra kuali ndikuaa nani so’o kani koo fia,
ta xika xika lo’o ndikun ndida fia sata t&’an fa, ku'va 4.5 &4 ndia 15 cm nani fa, ta, ku'va 2 an
ndia 8 cm fia ndika fia. Ta ita nd ra, ikun ikun kana fia sata nduku kudli nda’a na, ku'va 4 an
ndia 16 kau fia kana, ta kir'va 15 mm n&’nu fia. U'dn va kd nda’a ita kuali y6'o saa tu ik kuii
kudli ndikun ka’a fia, ta saa yaa nduu rosa fia. Mi ri nantyi yo'o ra, ko’ndo kudli kani koo ri,
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kukdn kdfiu ini ri, ki'va 2 &n 3 cm kani toko kudli ri. Na
fia, ta tée tyltyi ri ra, yaa ndakud’a ri. Uni kaa ndaud kudli fid
fa, ta tié'é tié’é so’o iyo fa.

Mi Auu K?'yo Ka’'nu ra, kua’a nii nud itan iyo, fia kan ndia na k&’'an na xi’in Malpighia yd'o iyo.
Ra tata Anderson (2013) katyi ra sad, t&’an nu itin y6’o ra kooé ndityi nii vi nixaa na nixikdo nu
centroamerica xi'in Venezuela tye. T&’an itun, ti M. mexicana y6’o iyo nii nu iin nii nud ityi fiuu
Michoacan, nuu cuenca fia Balsas, nud minii pacifico mexicano iin saa ndiaa Chiapas. Saé iyo
tu na inka fuu xiyo va fia nani El Salvador, su y6’o iin fia’fiu Io’o va iyo nu. Lo’o nii va tyi’i na tu
nantyi yo'o, ta ix?ko na ri, o’o va kit na ixa saa. Nu'G nud tyi’i na ri yé’o vityin ra, nad koo ni'ni
nii, ni koo vixin nii, ikdn kau fAa iyo ri vityin. Su, nud iyo ri ra, ik va katoo ri koo ri, ikan kad fia
iyo ri, sava tu na ra, iyo ri ini kérra na, su koo ndida nii vi na ri fia koo vii ri tyi koo ndityi ini ri
koo ri (Tena et al., 2020). Na kuvi tyi’'i y6 mi n( nantyi ra, xinifid’'u ndud kudli ri sandutia yoé tyi k?
vi ndandée nda’a nu tyi koo ndatiin nu, sava nii vi nd va’a kana tio’o su xiin va’a nu, saa kad’'an
na ka'vi xa’a na yé’o (Maldonado et al., 2017).

Ta ku'va iyo sava ka itun tu kana kui’i nda’a, saa iyo tu na nantyi yé’o va, katoo nii na na tyi va’a
kUu nu korra ndita na nuu fiu’a na, ta ri kiti kuali yé’o, fia va’a yaxi ri ta iyo nii vitamina c ri, ndr’i
va na kutéo kaxi ri (Maldonado et al., 2017). Ta saa, xa kuandaa fia nud tutu fia va’a mi nua itun
yoO'o tée kU'vi tixin na, va’a tu na xi’in kue’é kaun tixin (Morelos), saa va’a tu nu ndakatia yé nuu
taxin na koo tia'yu fa, saa ixa na fiuu Nd?va (Tena et al., 2020).

A ta t?’an kéxi kan ri natyi yo’o, kaxi ri tyi va’a nii va yaxi ri, &n sana xa yaxi va kan ri, va'a kaa
va fia. ix?ko na ri nuu kiya'vi kua’a nuu fia’a kixaa xi’'in na nda’a fiuu kudli.

kani kau saté ri, ta so0 ri lotyiin kdkun
i Aid’u ini ri, ndikuaa tikani kuali kani koo
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