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Cuando hablamos de cacao es comun pensar en el chocolate. Sin embargo, en esta ocasion no
hablaremos del famoso arbol de cacao con el cual se prepara el chocolate, que se llama
Theobroma cacao, sino de un pariente suyo llamado Theobroma bicolor, conocido como *
pataxte”, “cacao del jaguar”, y en ocasiones como “cacao blanco” (McNeil 2009).

Dentro del género Theobroma hay 22 especies que crecen en las zonas tropicales himedas
desde México hasta la cuenca del Rio Amazonas en Sudamérica, y de ellas so6lo hay dos en
nuestro pais: Theobroma cacao y Theobroma bicolor (Zarrillo et al. 2018).

Las semillas del pataxte también se usan para preparar bebidas, pero de un sabor y valor
cultural muy distintos

Las semillas de pataxte se sacan de los frutos maduros, que se caen solos del arbol cuando ya
estan sazones. Las semillas se tuestan y muelen para hacer una pasta. Esta pasta se mezcla
con agua y azUcar para elaborar una bebida refrescante, o bien para mezclarla con pasta de
cacao, lo cual le aflade un sabor y textura especial al chocolate.

El agua elaborada con pataxte es importante en las comunidades porque es tradicion
consumirla al cierre de las reuniones de las autoridades comunitarias. Las semillas de pataxte
también son un ingrediente en la elaboracion de bebidas tradicionales basadas en maiz y cacao
en la costa de Oaxaca (Pérez-Pérez et al. 2025).

El &rbol de pataxte también es muy valorado en los cacaotales porque crece a gran altura y sus
hojas dan la sombra que ayuda al cacao a desarrollarse. El uso como sombra es el mas comun
para esta especie, pero en afios recientes se esta impulsando el rescate de los usos de sus
semillas, sobre todo porque se trata de una especie que se ha ido perdiendo en las huertas a
pesar de su valor cultural histérico (Pérez-Pérez et al. 2025).

Si algun dia visitas un cacaotal en la regién de La Chinantla, en Oaxaca, en el Soconusco en
Chiapas o en La Chontalpa de Tabasco, pregunta si tienen arboles de pataxte. Podras
reconocerlo gracias a sus grandes hojas, sus flores rojas que crecen en la parte mas externa de
las ramas (a diferencia de las flores blancas del cacao que se desarrollan en el tronco principal),
y su fruto con lineas y canales muy marcados
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