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El huge
Espaiol (Espaiol)

L eucaena esculenta
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El huaje

Alejandro de Avila Blomberg
Jardin Etnobiologico de Oaxaca

Nombres Indigenas

« n'i%n'i%: lengua dibaku, cuicateco de Santa Maria Papalo

e pemb: lengua ombeayilits de San Mateo del Mar; término genérico para Leucaena spp.

e tnindéteé: lengua tnu’un dau, mixteco de Tilantongo

¢ yaglia: lengua dixda, zapoteco de Mitla

e yka nda’ jwi'ya, kwilyo’o: lengua cha’ jna’a, chatino de Panixtlahuaca; término
especifico para “huaje del valle de Oaxaca”; etimologia: ‘arbol huaje tuza?’, ‘su espos@’

e hu?xin: ndhuatl de la Cuenca de México, siglo XVI

Nombre comun

Huaje
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Nombre cientifico

Leucaena esculenta (Moc. & Sessé ex DC.) Benth

Familia Botanica
FABACEAE

Distribucion Geografica

Centro y sur de México

Habitat
Crece en bosques tropicales caducifolios y en su transicion a bosques de encino; las
poblaciones silvestres se ubican en la cuenca alta del Balsas en Oaxaca, Puebla y Guerrero.

Informacidn historicay etnobioldgica

Las semillas de este arbol son un alimento importante en Oaxaca. También se consumen las
hojas tiernas, las flores e incluso la goma que produce el tronco en respuesta a algunos
parasitos. En los mercados de esta ciudad encontraras en venta manojos de vainas de huaje de
octubre a marzo; las semillas se comen frescas como verdura y también secas, tostadas y
molidas. Esta especie ha sido seleccionada desde la antigiedad como arbol de huerto,
propagando las semillas con un contenido mas bajo de mimosina. También llamado leucenol,
éste es un aminodcido toxico con una estructura quimica similar a la tirosina, que forma parte
de nuestras proteinas. La mimosina es una defensa de la planta contra los animales herbivoros.
En diversas lenguas originarias, el nombre de Oaxaca se refiere siempre al huaje. Nuestra
ciudad se nombra Lua y Lul&’ en las lenguas zapotecas, Nunduva en mixteco y Hu?xacac en
néahuatl, relacionandose en todos los casos con este arbol. El Cédice Mendocino es un
manuscrito elaborado en la década de 1540 en la Ciudad de México, que incluye una lista de
poblaciones que pagaban tributo a la Triple Alianza. Entre ellas aparece Oaxaca, representada
por el glifo de un cerro coronado por una cabeza humana con dos ramas de huaje en vaina.
Ademas de servir como alimento, hoy dia se fabrican collares y otros adornos artesanales con
las semillas secas del huaje, de color natural o tefiidas. Por ser especies fijadoras de nitrégeno,
por ser arboles resistentes a sequia y por ser fuentes de forraje para el ganado, diversos
miembros del género Leucaena son plantados en camparias de reforestacion para recuperar
suelos empobrecidos en regiones tropicales secas de Africa y Asia. Seguramente también nos
seran Utiles en México para disefar sistemas agroforestales a futuro, en suelos erosionados
actualmente improductivos.

Editor responsable: Enrique Scheinvar Gottdiener , escheinvar@gmail.com
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